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ELTERN STARKEN UND KOMPETENT BERATEN
Weiterbildung zur Elternberaterin / zum Elternberater

Eltern brauchen und suchen zunehmend die Beratung von Fachleuten in Sachen Erziehung. Sie
splren die hohe Verantwortung im hauslichen Erziehungsalltag und haben haufig wenig
Orientierung, wie sie den wachsenden Herausforderungen gerecht werden konnen.

Einerseits wenden sie sich hilfesuchend an padagogische Einrichtungen, andererseits steigen aber
auch ihre Forderungen und ihre Anspruchshaltung an das betreuende Personal. Die qualifizierte
Elternberatung erhalt somit eine immer grofRere Bedeutung und ist ein wertvoller Baustein fur die
professionelle und kompetente Arbeit in Kindertagesstatten und Familienzentren. Neben der
Fachkompetenz fur kindliche Entwicklung, Bildung und Erziehung brauchen padagogische Fachkrafte
daher zunehmend professionelle Kompetenzen fir die Gesprachsfihrung und Beratung von
Erwachsenen. Denn ein Erfolg padagogischer Bemuhungen ist wesentlich davon abhangig, wie Eltern
mitwirken, wie sie eingebunden und wie sie ermutigt werden, sich auch mit schwierigen
Erziehungssituationen auseinanderzusetzen.



Ziel der Weiterbildung

e Beratungsanliegen der Eltern kompetent und hilfreich beantworten konnen

e schwierige Sachverhalte einfihlsam und klar kommunizieren lernen

e berufstypische Belastungen (starke Verantwortungsgefiihle, fehlende Distanz zum
Ratsuchenden oder Konflikte mit Eltern) minimieren

Die Qualifizierung zur professionellen Elternberatung ist fur die Einrichtung und deren
Mitarbeiter*innen eine gute Chance zur Profilbildung.

Lernatmosphare

Methodisch wird mit Kurzreferaten gearbeitet, deren Impulse die Teilnehmenden dann in
interaktiven Ubungen auf die eigene berufliche Praxis Ubertragen. Fragen und konkrete Anliegen die
zwischen den einzelnen Ausbildungsblocken entstehen, werden prozessorientiert in den
Seminarverlauf eingebunden, um die Inhalte und Ziele der Bausteine im beruflichen Alltag
nachhaltig zu verankern. Um diesen erfahrungsbetonten Lernprozess zu unterstitzen, ist die
Gruppengrolie auf 18 Personen begrenzt.

Es wird empfohlen, sich zwischen den Seminarblocken fur die Theorie-Praxis-Reflexion in
Ubungsgruppen zusammenzuschlieBen, die im ersten Seminarblock gebildet werden.

Zielgruppe

Padagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Kindergarten, Kinderkrippe und Schulhort,
Familienzentren, Jugendzentren und Beratungsstellen.

Voraussetzung zur Teilnahme

Eine abgeschlossene Berufsausbildung in einem padagogischen Beruf nach § 7 des
Kindertagesstattenbetreuungsgesetzes (KiTaG) des Landes Baden-WUrttemberg.

Fur den Abschluss der Weiterbildung mit einem Zertifikat ist die Abgabe einer etwa zehnseitigen
Abschlussarbeit oder die Prasentation eines fachspezifischen Themas erforderlich.

Referentin

Ute Penzel, Erziehungswissenschaftlerin, individualpsychologisch-padagogische Beraterin nach der
Tiefenpsychologie Alfred Adlers, systemische Organisationsberaterin und Coach. Langjahrige
Erfahrung in der Fort- und Weiterbildung, seit 1994 in der Personal- und Organisationsentwicklung
tatig. Verheiratet und Mutter von zwei Tochtern.



MODUL1 01. - 03. DEZEMBER 2021

Grundlagen systemischer Beratung 1. Teil

Kommunikationspsychologische Grundlagen

Die innere Haltung der Beraterin - Wahrnehmung statt Bewertung
Kritikgesprache mit Eltern fihren

Losungsorientierte Konflikt- und Beschwerdegesprache
Gestaltung und Ablauf von Beratungsgesprachen

Unterscheidung von Prozess- und Expertenberatung

Does and Dont’s bei einer Beratung

MODUL 2 16. - 18. MARZ 2022

Grundlagen systemischer Beratung 2. Teil

Einflhrung in die Phasen systemischer Beratung

Vertiefen und praktisches Uben der 4 Phasen systemischer Beratung

Umgang mit Nahe und Distanz

Die Grenzen von Beratung

Grundlegenden Prinzipien systemischer Arbeit: Zugehorigkeit, Ordnung und Ausgleich
Kennenlernen und praktisches Erproben systemischer Interventionstechniken

MODUL 4 14. / 15. JULI 2022

Vertiefende Interventionstechniken/Vernetzung mit anderen Hilfseinrichtungen

Einfuhrung in die losungsorientierte Beratung nach Insoo K. Berg u. Steve de Shazer
Die Einheit von Denken, Fihlen und Verhalten

- Selbstreflexion

- Diagnose in der Beratung

Umgang mit starken Gefuhlen, Blockaden und Widerstanden

Ubertragung und Gegenubertragung

Konfrontieren

Kooperationsnetzwerke aufbauen

Das 5 Saulen Modell



MODUL 3 11. - 13. Mai 2022

Hilfen zur Erziehung

e Der Individualpsychologische Ansatz:
- Beziehungsgestaltung mit dem Kind: Partizipation und Verantwortung
- Konsequenz statt Strafe
- Entmutigten Kindern starkend begegnen
- der Umgang mit aggressiven und schwer verunsicherten Kindern
e Reflexion eigener Familienerfahrungen
e Resilienz: Padagogische Leitlinien zur Ermutigung
e Konflikte mit Kindern kooperativ klaren
e Bildung fur Kinder - Bildungsberatung fur Eltern

MODUL 5 24. / 25. OKTOBER 2022

Eltern und Elterngruppen in die Arbeit der Einrichtung mit einbinden

e Elterngruppen bilden, koordinieren und beraten

e Thematische Gestaltung von Elterninformationen zu erziehungsrelevanten Themen
e Themenabende professionell moderieren und gestalten

e Weitere Interventionstechniken fur Beratung: z.B. Arbeit mit dem Genogramm

MODUL 6 22. / 23. NOVEMBER 2022

Abschlussworkshop

e Vorstellung und Auswertung der Prasentationen und Abschlussarbeiten
e Vorstellung der eigenen Arbeit als Elternberaterin
e Vernetzung und Intervision
e Bearbeitung noch offener Fragen und Themen
e Den Transfer in die Praxis gestalten
Abschied von der Gruppe



TEILNAHMEBEDINGUNGEN
WEITERBILDUNG EB9

Voraussetzung zur Teilnahme

Eine abgeschlossene Berufsausbildung in einem padagogischen Beruf nach § 7 des
Kindertagesstattenbetreuungsgesetzes (KiTaG) des Landes Baden-WUrttemberg.

Fur den Abschluss der Weiterbildung mit einem Zertifikat ist die Abgabe einer etwa zehnseitigen
Abschlussarbeit oder die Prasentation eines fachspezifischen Themas erforderlich.

Kosten

Die Weiterbildung EB9 kostet bei einmaliger Zahlungsweise bis zum 1. November 2021, 2.050,- €
(Sofortzahlerrabatt) und ist nur als ganzes Paket zu buchen. Im Seminarpreis sind die
Zertifizierungskosten enthalten.

Auf dem Anmeldebogen konnen Sie auch alternative Zahlungsweisen fur diese Weiterbildung
wahlen.

Die Inhalte dieser Weiterbildung entsprechen den Vorgaben des Kultusministeriums, die fur die
Umsetzung der Bausteine des Fortbildungskonzepts zur Einfihrung des Orientierungsplans flr
Baden-Wdirttemberg veroffentlicht wurden. Als zertifizierte Bildungseinrichtung bescheinigen wir
Modul 5 dieser Weiterbildung als Baustein 3 zur Implementierung des Orientierungsplans.

Seminarzeiten

1. Tag: 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr 2. Tag: 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 3. Tag: 9.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Organisatorisches

Sie erhalten rechtzeitig zu jedem Modul eine Einladung mit allen Informationen zum Seminar an
Ihre hinterlegte Post- oder Mail-Adresse zugeschickt.

Normalerweise finden die Module der Sprachweiterbildung prasent bei uns in Freiburg statt.
Aufgrund der Corona-Pandemie und den damit verbundenen Verordnungen, werden ggf. einzelne
Module auch ONLINE stattfinden.

Am Ende jedes einzelnen Moduls erhalten die Teilnehmer*innen eine Teilnahmebestatigung. Mit
Abschluss aller sechs Module erhalten Sie ein Zertifikat mit einer detaillierten Beschreibung der
gesamten Weiterbildungsreihe.

Das Nachholen von Modulen kann nicht verbindlich zugesagt werden.

Nur einzelne Veranstaltungen zu belegen ist nicht moglich, bzw. bei Nichtteilnahme an einzelnen
Blocken ist keine Ruckerstattung der Seminargebihr moglich.

Anmeldung

Bitte richten Sie lhre Anmeldung mit dem beiliegenden Formular direkt an uns. Sie erhalten
umgehend eine verbindliche Bestatigung Ihrer Anmeldung. Die Hochstteilnehmer*innenzahl fur die
Weiterbildung betragt 18 Personen. Teilnehmer*innen, die aufgrund der Anmeldungsreihenfolge
nicht bertcksichtigt werden konnen, erhalten eine schriftliche Absage, und einen Platz auf der
Warteliste.



Rucktritt

Nach Erhalt der Anmeldebestatigung ist Ihre Teilnahme verbindlich. Die Rickerstattung der
Seminargebihr ist nur moglich, wenn die Abmeldung spatestens sechs Wochen vor Seminarbeginn
schriftlich erfolgt oder eine Ersatzperson benannt wird. Ist dies nicht der Fall, mussen wir die
Seminargebuhr in voller Hohe berechnen.

Datenschutz

Personenbezogene Kontaktdaten (Adressen, E-Mail, Telefonnummern) werden nach den gliltigen
Datenschutzrichtlinien behandelt und ausschlief3lich zur internen Kursverwaltung verwendet. Es
werden keine Daten an Dritte weitergegeben.

Die Bereitstellung der Teilnehmer*innenlisten mit Name und Arbeitsstelle fur den Kurs ist erwiinscht
und wird ausschlieBlich fur die Kursteilnehmer*innen bereitgestellt.

Ausgewahlte Fotos, die wahrend des Kurses aufgenommen werden und auf denen Personen
erkennbar sind, werden fir die Offentlichkeitsarbeit und zur Information Uber Aktionen und
Angebote des BAGAGE e.V. verwendet. Um unser Angebot fur Fort- und Weiterbildungskurse zu
prasentieren, achten wir darauf, ausschliel’lich respektvolle und asthetische Fotos zu verwenden.
Wenn bei der Anmeldung diesem Vorgehen nicht widersprochen wird, gehen wir von lhrer
Zustimmung aus. Selbstverstandlich haben Sie jederzeit das Recht, Ihre Einwilligung zu widerrufen.
Die Datenschutzbestimmungen kénnen Sie jederzeit auf unserer Website (www.bagage.de) oder bei
BAGAGE vor Ort einsehen.

Haftung

Wir Ubernehmen keine Haftung fur Sach- oder Personenschaden.

NUTZLICHE HINWEISE
ANREISE UND PARKEN

Aufgrund von Parkplatzmangel ist es am einfachsten mit den offentlichen Verkehrsmitteln zu
BAGAGE zu gelangen. Falls Sie auf Ihr Auto angewiesen sind, konnen Sie kostenfrei in einer der
angrenzenden SeitenstraBen, z.B. der OkenstraRe, parken oder einen Tagesparkplatz, gegen 5,- €
Parkgebuhr, bei uns im Blro reservieren. Die Stellplatze befinden sich in einer nahe gelegenen
Tiefgarage. Bitte reservieren Sie fruhzeitig per Email, da wir nur ein begrenztes Kontingent zur
Verfligung haben.

Auswartige Teilnehmer*innen

Auf Anfrage erhalten Sie eine Liste mit Ubernachtungsmoglichkeiten in Freiburg

Stand: Juli 2021 Anderungen vorbehalten



AgACH

BAGAGE

Padagogische Ideenwerkstatt gGmbH

Habsburgerstralle 9
D-79104 Freiburg im Breisgau

TEL +49 (0)761 - 55 57 52
FAX +49 (0)761 - 52 129

MAIL info@bagage.de
WEB www.bagage.de

WIR SIND TEIL DER |

FABRIK

fir Handwerk, Kultur und Okologie e.V.

Anerkannt
als Trager der freien
Jugendhilfe
gemal § 75 Sozialgesetzbuch VIII
(SBG VIII)

Zertifiziert zur
Implementierung des
Orientierungsplans
Baden-Wiirttemberg

Telefonsprechzeiten
und Ansprechpartner*innen

Montag - Freitag
9:00 - 12:00 Uhr

Beate Froese
und Peter Rist



ANMELDUNG

Weiterbildung zur Elternberaterin / zum Elternberater EB 9
Eltern starken und kompetent beraten

Dezember 2021 - November 2022

EAgAGI

Hiermit melde ich mich fur die oben genannte Weiterbildungsreihe verbindlich an.

Name

Vorname

Berufsbezeichnung

Arbeitsstelle

Einrichtung

StralRe

PLZ und Ort

Telefon und Fax

Email

Private Anschrift

StralRe

PLZ und Ort

Telefon

Email

Die Rechnung soll an meine Arbeitsstelle O / an meine Privatadresse O geschickt werden.

Die Seminarunterlagen schicken wir Ihnen per mail an folgende Adresse:

Hiermit bestatige ich, die vorliegenden Teilnahmebedingungen zu akzeptieren.

Datum Unterschrift

Bitte richten Sie die vollstandig ausgefullte Anmeldung schriftlich an uns. Sie erhalten umgehend
eine Bestatigung Ihrer Anmeldung. Teilnehmer*innen, die aufgrund der Teilnehmer*innenbegrenzung
nicht bertcksichtigt werden konnen, erhalten eine Absage und werden auf Wunsch in eine Warteliste
aufgenommen.



ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
WEITERBILDUNG EB9

EAgACI

Fiir die anfallenden Weiterbildungskosten wahle ich die folgende Zahlungsweise:

0 einmalig: 2.050,- €
bis zum 1. November 2021 (Sofortzahlerrabatt)

0 2 Raten: 2.120,- €

1.060,- € Anzahlung (fallig am 1. November 2021)
1.060,- € Restzahlung (fallig am 1. Mai 2022)

0 12 Monatsraten: 2.160,- €

180,- € pro Monat - insgesamt 12 Monate -
(erstes Zahlungsdatum am 1. November 2021)
Bitte richten Sie hierflr einen entsprechenden Dauerauftrag ein

Datum Unterschrift

Bitte schicken Sie uns lhre Zahlungsbedingungen unbedingt mit lhrem
Anmeldebogen ebenfalls zu!

Unsere Bankverbindung:
Pad. Ideenwerkstatt BAGAGE,
GLS Bank | IBAN: DE 15 4306 0967 8040 7977 00 | BIC: GENODEM1GLS



