BAgAGIEE
Elternberatung - Aufbaukurs

Ldsungsorientierte Kurzzeitberatung

.Der Losung ist es egal, warum ein Problem entstanden ist“. Getreu diesem Motto wird in der I6sungsorientierten
Beratung mit unterschiedlichen Interventionen tragende Handlungsalternativen gesucht. Diese Arbeit ist so positiv
und wirkungsvoll, dass sie nicht nur die ,Klienten” starkt, sondern auch diejenigen, die mit dieser Methode
arbeiten. Ihr zugrunde liegt ein zutiefst humanistisch gepragtes Menschenbild, das gerade im Kontakt mit ,Eltern*
hilfreich ist, weil diese in der Regel, nur das Beste fir ihre Kinder wollen.

In diesem Kurs geht es aufbauend auf den Inhalten der Elternberaterqualifizierung um die weitere

Professionalisierung der beratenden Elternarbeit in Kindergarten, Hort und Schule. Weitere Mdéglichkeiten
insbesondere der I6sungsorientierten systemischen Beratung, wie etwa die vertiefende Arbeit mit Skalen,
Komplimenten, ressourcenaktivierenden Interventionen wird theoretisch eingefihrt und praktisch erprobt.

Ziele:

¢ Die Grundlagen der Losungsorientierten Kurzzeitberatung sind bekannt
¢ Das eigene Repertoire an Beratungs-Interventionen ist erweitert
¢ Das eigene Sicherheitsgefuhl als Berater:in ist gestarkt

Inhalte:

e Kurze Einfuhrung in die ldsungsorientierten Kurzzeitberatung nach Steve de Shazer und Inso Kim Berg
e Zukunfts- und Ldsungsorientiert arbeiten

¢ Die vertiefende Arbeit mit Skalen

¢ Die Arbeit mit Komplimenten und Hausaufgaben

¢ Die Wunderfrage und Wunderdusche professionell einsetzen

 Ubung, Ubung, Ubung

¢ Den Transfer in die Praxis sichern

Vorgehen:

» Wechsel aus Theorie/Methodenvermittlung, Ubung an konkreten Beispielender Teilnehmenden und methodischer
Reflexion.

Voraussetzung zur Kursteilnahme:
Da es sich hier um eine Aufbauweiterbildung handelt, ist es Teilnahmevorraussetzung, dass Sie schon eine
Weiterbildung zur Elternarbeit absolviert haben. Ob Sie dies bei BAGAGE oder einem anderen Institut gemacht

haben, ist unwesentlich.

Unserem_Informationsblatt zur Aufbauweiterbildung kénnen Sie entnehmen, wie wir Ihnen 160 Stunden
Weiterbildung als Facherzieher:in bescheinigen kénnen.

Kursnummer: EB-A-2026

Datum: 16.-17. November 2026

Uhrzeit: 9.00 — 16.30 Uhr

Ort: Padagogische Ideenwerkstatt BAGAGE
Kosten (€): 340,-

Kursleitung: Penzel, Ute

Belegung: Noch Platze frei (14.02.2026)
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